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AROMI IS THE MAGAZINE FOR  
FOOD AND DRINK PROFESSIONALS
Aromi reaches professionals within the professional kitchen and restaurant 
industry, restaurants, hotels, cafes, transport stations, fast food restaurants, 
bars, school kitchens, staff restaurants, hospitals, catering services, food and 
beverage industry, hospitality students, entrepreneurs, industry stakeholders 
and passionate food enthusiasts. The reader spends a long time with Aromi and 
returns to it several times. Is there a better media environment for advertising?

AVECMEDIA.FI – TOP PARTNER  
FOR PROFESSIONALS
The websites of Aromi, Evento and Shaker magazines have merged into 
avecmedia.fi online media which is an effective channel you can use to reach  
food and beverage professionals 24/7.

Dessert, café and  
vitrines.

 Issue date 28 February 
 Copy date 12 February

Gastro fair magazine**

Trends, street food and  
packages. 

 Issue date 10 January
 Copy date 18 December

FFCR fair magazine*
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AROMI MAGAZINE SCHEDULE 2024

Meat, sauces and  
spices.

 Issue date 10 April 
 Copy date 22 March

Veggie and take away.  

 Issue date 29 May
 Copy date 13 May 

3
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Harvest season and drinks.

 Issue date 7 August 
 Copy date 17 June

Fish and sustainability.

 Issue date 11 September
 Copy date 26 August

Massive distribution***
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Commercial kitchen,  
machinery and digitalisation.

 Issue date 16 October
 Copy date 30 September

Frozen and semi-processed 
goods, everyday food.

 Issue date 20 November
 Copy date 4 November

Special issue for  
the PRO-competition

7 8 * Fastfood & Café & 
Restaurant Expo  
24–25 January 2024

** Gastro trade fair  
13–15 March 2024

*** Massive distribution is 
executed in September. 
With these issues you will 
reach all manufacturing and 
central kitchens in Finland.



NEWSLETTER 
Aromin Makupaloja is a newsletter,  
which brings together the editors’  
choices and the topical messages  
from advertisers. 

b 18,000–20,000 recipients / letter,  
 click-through rate even 30%.
b A good photo/video, a concise text (max 500  
 characters) and a link needed from the advertiser.
b Price 1,000€ / letter, combined with printed adverts 
 the advertiser’s discount –30%

11,500€ 
rrp 14,400€  

–20%

AROMI NOVELTY COLUMN
Launching something new? Take advantage of Aromi 
novelty column. Book a space and send your text and 
image, price 1,000€. Please note the limited number of 
available spaces.

Advertising formats* and rates (VAT 0%)

Double-page spread** 460 x 297 mm 7,900€

Full page back cover 230 x 270 mm 5,100€

Full page 2nd cover 230 x 297 mm 5,100€

Full page 230 x 297 mm 4,900€

Half page horizontal 230 x 146 mm 3,700€

Half page vertical 112 x 297 mm 3,700€

One-third page 75 x 297 mm 3,200€

Quarter page 93 x 130 mm 2,600€

One-eighth page 93 x 62 mm 1,500€

BtoB services directory from 90 x 45 mm from 1,000€ / issue

* Please add 4 mm to advertising material for bleed.
** Please note the glue binding.

AROMI MAGAZINE

Product Desktop Mobile Price

Maxi-parade 980 x 552 px 300 x 300 px 2,800€ / month

Digital full-page 620 x 891 px 300 x 600 px or  
300 x 431 px

2,400€ / month

Giant box 468 x 600 px 300 x 431 px 1,900€ / month

Box 468 x 400 px 300 x 300 px 1,400€ / month

Vertical parade 300 x 600 px 300 x 600 px 1,200€ / month

Interstitial 600 x 700 px 600 x 700 px 700€ / day

Display advertising prices

Native advertising
2,400€ / native. Price includes content producer’s work.

More information and technical specifications  
avecmedia.fi/mediatiedot

AVECMEDIA.FI

MULTI-CHANNEL 
ADVERTISING  
PACKAGES
With multi-channel and long-term 
visibility you can get the best results. Take 
advantage of Aromi’s advertising packages 
to reach thousands of hospitality industry 
professionals and leave a lasting memory 
with your message. Choose the appropriate 
package and the desired 
publication dates or 
should we design a  
customized package?

L-PACKAGE
b 4 x Full-page
b 4 x Digital full-page
b 4 x Newsletter

S-PACKAGE
b 2 x Giant box
b 2 x Newsletter

M-PACKAGE
b 2 x Full-page
b 2 x Giant box
b 2 x Newsletter

23,240€
rrp 33,200€ 

–30%

4,900€ 
rrp 5,800€ 

–10%

PRO-GALA
INTERESTED IN  

A BUSINESS  
PARTNERSHIP?

More information  
Customer Relationship Manager  

Päivi Tuomisto, 
paivi.tuomisto@media.fi

Aromi is the official  
member magazine  

of the Finnish  
Chef Association.  

Aromi is included in the 
membership fee. The chefs 

publish their news  
in Aromi four times a year.

ADDITIONAL FLAP 
OR OWN COVER  
– LET’S DO IT!
Effective ways to stand out.  
Also ask other special options.

Advertising
in a newsletter

1,000€ 



ARJEN SANKARI
Vaasan Koulunäkki on ollut osa suomalaisten arkea ja  

ruokakulttuuria jo 60 vuotta. Kaksi ammattilaista kertoo,  
miten se on avuksi ruokapalveluiden arjessa. 

Kotkassa valmistettava Koulunäkki on yhä ajan-
kohtainen, koska se vastaa myös nykykulutta-
jan tarpeisiin. Tästä kertoo esimerkiksi kesällä 
2022 Suomessa tehty Food Digest -tutkimus, 
johon haastateltiin kouluikäisiä lapsia ja heidän 
vanhempiaan. Huoltajien mielestä koulussa ja 
varhaiskasvatuksessa tarjotussa ruuassa tär-
keimmät ominaisuudet olivat muun muassa ra-
vitsevuus, hyvä maku ja korkea laatu. Joka toinen 
arvosti suomalaisista raaka-aineista valmistet-
tua ruokaa. Yläkoulujen oppilaille maku oli yk-
köskriteeri, mutta myös esimerkiksi täyttävyyttä 
pidettiin tärkeänä. Kotimainen ja makutesteissä 
loistava Koulunäkki vastaa näihin kaikkiin toivei-
siin, ja onkin ahkerassa käytössä niin koulujen 

tuoreesta leivästä syntyy helpommin hävik-
kiä, vaikka sitä pyritään laittamaan tarjolle 
vain tarvittava määrä. Leipä ja näkkileipä ovat 
kuitenkin tuotteita, joita lapset syövät erityi-
sesti silloin kun muu ruoka ei jostain syystä 
maistu, ja siksi niiden menekkiä on vai-
kea arvioida. 

Päivittäin Hangossa ruokailee kou-
luissa 760 ja varhaiskasvatuksen pii-
rissä 250 lasta. Terveellisyys on tärkeä 
kriteeri ruokatuotteen suunnittelussa. 
Strandell arvostaakin Koulunäkin ravitsemuk-
sellisia ominaisuuksia. 

”Se on hyvä kuitulähde, ja muutenkin ter-
veellinen vaihtoehto.”

Kotimaisesta viljasta valmistettu Koulunäk-
ki sisältää runsaasti ravintokuitua ja vain mal-
tillisesti suolaa. Suomessa täysjyvän saannille 
ei ole annettu grammamääräistä suositusta, 
vaan vähintään puolet kaikista nautituista vil-
jatuotteista tulisi koostua erilaisista täysjyvä-
tuotteista. Tällä hetkellä suomalaisten syömäs-
tä viljasta noin 42 prosenttia on täysjyväistä, 
eli olemme jo lähellä suositeltua tasoa, mutta 
vähimmäistavoite ei vielä täyty.

”Suomessa täysjyvän saanti on pitkälti rukiin 
varassa, ja ruistuotteita valitessa tulee auto-
maattisesti valinneeksi täysjyvää”, toteaa ra-
vitsemusasiantuntija Marika Lyly Lantmännen 
Unibakesta, joka kuuluu Lantmännen-konser-
niin Vaasanin, Lantmännen Cerealian ja Myllyn 
Parhaan kanssa.

Näkkileipä ei ole kuitenkaan yksinomaan las-
ten yksinoikeus, vaan sitä syövät Kantarin te-
kemän tutkimuksen mukaan kaikenikäiset. Ra-
vitsemuksen näkökulmasta suomalaiset syövät 
yllättävän paljon välipaloja pääaterioiden välis-
sä ja siihen runsaskuituinen näkkileipä on hyvä 
vaihtoehto. Koulunäkki haluaa auttaa suomalai-
sia syömään entistä paremmin, ja lanseeraakin  
huhtikuussa näkkileivän rinnalle naposteluun 
sopivan ruissipsin, Koulunäkki Snäkkiksen. 
Hangon kaupungin ruokahuollon palvelupääl-
likkö Strandell uskoo niiden sopivan hyvin osak-
si myös päiväkotien ja koulujen ruokatarjontaa 
esimerkiksi välipaloina. Pitkän ravintola-alan 
kokemuksen omaava Pilke-päiväkotien Wallin 
näkee Snäkkikselle käyttöä myös muissa ra-
vintoloissa. 

”Monissa ravintoloissa myydään napostelu-
kulhoja, joihin nämä voisivat sopia. Niitä voisi 
käyttää myös salaattipöydässä vehnäkruton-
kien sijaan.”

YHTEYSTIEDOT
Maarit Ruuth

Asiakkuuspäällikkö
maarit.ruuth@lantmannen.com

044 796 6753
Reeta Simolin

Business Manager, Food Service
reeta.simolin@lantmannen.com

040 180 9522

VAASAN KOULUNÄKKI SNÄKKIS -  
KOKO PERHEEN RUISSIPSI!
l	 Kaksi makua: Suosittu Sourcream &  
 Onion ja testivoittaja Popcorn.
l	 100 % täysjyvärukiiseen leivottu  
 rapea sipsi.
l	 40 % vähemmän suolaa  
 verrattuna muihin ruis- ja  
 kaurasnackseihin.
l	 Molemmat maut vegaanisia.

MAINOSMAINOS

Edullisuuden ja kotimaisuuden lisäksi Koulunäk-
ki on hyvin säilyvä tuote, mikä auttaa ehkäise-
mään hävikkiä. Luonnonvarakeskuksen mukaan 
kaikesta ravitsemispalveluissa syntyvästä hävi- 
kistä keskimäärin 60 prosenttia on tarjoiluhävik-
kiä, eli ruokaa, joka ei päädy lainkaan ruokailijan 
lautaselle vaan jää ruokailun päätteeksi linjas-
toon tai keittiöön. Leipään verrattuna näkkilei-
pä säilyy pitkään, ja on siksi hyvä lisä ateriatar-
jontaan.

”Sitä menee aika vähän hävikkiin.”
Myös Hangon kaupungin ruokahuollon pal-

velupäällikkö Anna-Lena Strandell näkee 
näkkileivän hyvänä lisukkeena niin koulu- kuin 
varhaiskasvatusruokailussa. Hänen mukaansa  

kuin varhaiskasvatuksen ruokaloissa. Espoos-
sa yksityisessä Pilke-päiväkodissa työskentele-
vä laitoshuoltaja ja keittäjä Joni Wallin muistaa 
Koulunäkin jo omilta lapsuusajoiltaan.

”Itsekin olen pienenä poikana syönyt kyseistä 
tuotetta. Se on mainio ja hyvänmakuinen.”

Wallin pitää tärkeänä, että lapsilla on vapaat 
kädet ottaa juuri niin paljon näkkileipää kuin heil-
le maistuu. Kustannusten nousun keskellä hän 
kiittelee sitä, että Koulunäkin hinta ei ole nous-
sut pilviin, vaan pysynyt edullisena. Myös koti-
maisuus on hänelle tärkeä arvo, ja se toteutuu 
Koulunäkin osalta niin viljan alkuperässä kuin 
valmistuspaikassa. 

”Olen aina ollut kotimaisen ruuan puolella.”

LANTMÄNNEN CEREALIA
l	 Osa Lantmännen-konsernia, joka on  
 ruotsalaisten maanviljelijöiden omistama  
 osuuskunnallisesti toimiva yritys.
l	 Organisaatio Suomessa vuodesta 2008.
l	 Vaasan Oy:n näkkileipäliiketoiminta  
 yhdistettiin osaksi Lantmännen  
 Cerealiaa kesäkuussa 2015.
l	 Myllyn Parhaan myllyliiketoiminta  
 yhdistetään Lantmännen Cerealiaan  
 kesään 2023 mennessä.

TUOTEKATEGORIAT
l	 Vaasan näkkileivät, hapankorput ja  
 snacksit 
l	 AXA & Start myslit ja granolat
l	 Myllyn Paras -hiutaletuotteet,  
 -pastat ja -jauhot
l	 Kungsörnen pastat ja ohukaiset  
 ammattikeittiöille
l	 GoGreen kuivatuotteet ja  
 vihannessäilykkeet sekä  
 kasvispihvit ammattikeittiöille

Lähteet: 
Food Digest 2020 -tutkimus, Kantar
Food Digest 2022 -tutkimus, Ipsos Group
Terveyttä ruoasta – Suomalaiset 
ravitsemussuositukset 2014
Ravitsemus Suomessa: FinRavinto 2017 -tutkimus

SAATAVILLA  
HUHTIKUUSSA

MAINOSMAINOS

Poro kuuluu Lapissa  
kaikkien lautaselle – osaatko 
kertoa sen alkuperästä?
Ruokatietoiset ravintolavieraat haluavat maistaa poroa. Lapin Poron liha nousee  
wau-elämykseksi, kun ravintola osaa kertoa, että se kuuluu samaan sarjaan nimisuojatun 
Parman kinkun kanssa. Paliskuntain yhdistys kannustaa ravintoloita kertomaan suojatun 
alkuperänimityksen avulla ruoan paikallisuudesta ja perinteisyydestä. 

Napapiirillä toimiva Arctic TreeHouse Hotel ja 
sen Ravintola Rakas tarjoavat oivan esimerkin 
nimisuojan hyödyntämisestä ravintolassa. Ne 
ammentavat inspiraationsa arktisesta muotoi-
lusta, Lapin luonnosta ja pohjoisen elämästä. 
Kansainvälisten vieraiden Lapin-käynnillä ku-
linaristiset elämykset ovat merkittävässä roo-
lissa.

”Otamme huomioon Lapin luonnon ja mitä 
sieltä saadaan. Iso osa vieraistamme on mat-
kustanut paljon ja on kiinnostuneita myös kult-
tuurista. He ovat myös ruokatietoisia: on selvää, 
että jossain kohtaa Lapin-lomaa maistetaan po-

Mikä on suojattu  
alkuperänimitys?
Lapin Poron liha, Lapin Poron kuivaliha ja 
Lapin Poron kylmäsavuliha on tunnustettu 
korkealaatuisiksi ja perinteisiksi tuotteiksi  
ja lisätty suojatun alkuperänimityksen 
(SAN) saaneiden tuotteiden joukkoon 
EU:n nimisuojajärjestelmässä. Merkintään 
oikeutetut porotuotteet on tuotettu Suomen 
poronhoitoalueella syntyneistä ja kasva-
neista poroista, joiden liha on leikattu,  
jalostettu ja pakattu poronhoitoalueella. 
Suomesta listalla on yhteensä 13 tuotetta.

Merkki viestii mitattavien laatuominai-
suuksien kuten mikrobiologisten laatu-
tekijöiden lisäksi aineettomista laatu-
ominaisuuksista. Siihen sisältyy tuotteen 
historia, perimätieto, maine, paikallinen 
osaaminen ja toimintakulttuuri. Kuluttaja 
tekee lopullisen ostopäätöksen aineet-
tomien, tunteisiin vetoavien laatuominai-
suuksien perusteella.

Maantieteellisen alkuperän esilletuon-
nilla on todettu olevan positiivisia vaiku-
tuksia tuotteen hintaan: nimisuojatuottei-
den hintaeron muihin vastaaviin tuotteisiin  
arvioidaan olevan 20–50 prosenttia.  
Se vaikuttaa myös tuotantovolyymeihin ja 
markkinoille pääsyyn.

Nimisuojan kaltaisiin laatujärjestelmiin 
kuulumisen on todettu lisäävän taloudel- 
lista sopeutumiskykyä eli kykyä sietää,  
sopeutua ja jopa välttää ulkopuolisista  
tekijöistä johtuvat shokit kuten erilaiset 
ruoka skandaalit. Nimisuojatuotteet ovat 
kestävien ruokajärjestelmien ajureita  
alueillaan.

Nimisuojajärjestelmä lisää läpinäky-
vyyttä ja tarjoaa yksityiskohtaista tietoa 
tuotteen alkuperästä ja laadusta. Nimi-
suojatuotteita koskeva valvontavaatimus 
takaa aitouden ja tuoteturvallisuuden, 
monipuolistaa tuotetarjontaa ja parantaa 
jäljitettävyyttä.

Alkuperätieto tuotteessa tuo lisäarvoa 
ja lisää kuluttajan luottamusta. Nimisuoja-
merkin avulla alkuperätieto voidaan viestiä 
täsmällisesti ja uskottavasti.

Nimisuojalla on positiivinen heijastus-
vaikutus alueen muuhun yritystoimintaan 
kuten matkailuun ja ravintolasektoriin.  
Siinä auttaa merkin laittaminen esille!

roa”, Ravintola Rakkaan keittiöpäällikkö Mika 
Pajuniemi kertoo.

Poron ulkofilee onkin ravintolan myydyin an-
nos. Nimisuojamerkintä Lapin Poron liha SAN 
auttaa lisämyyntiin, sillä alkuperämerkit koetaan 
turvalliseksi ja paikallisuus myy. Nimisuojajär-
jestelmä on Euroopassa tuttu, ja alkuperä kan-
nattaa tarjota tutulla tavalla.

”Etelä- ja keskieuroopalaisille vieraillemme 
nimisuojamerkinnät ovat tuttuja. Asiakas kokee, 
että olemme samassa kategoriassa kuin esi-
merkiksi Prosciutto di Parma. Poro kuuluu sa-
maan sarjaan: nyt olen syönyt Parman kinkun 

lisäksi Lapin Poron lihaa, ruksi listalle”, Pajunie-
mi kuvailee.

Alkuperällä on merkitystä paitsi asiakkaalle, 
myös kokille. Ja jos jokainen kokki ei vielä tie-
däkään, mitä yhteistä Parman kinkulla ja poron-
lihalla on, se kyllä kiinnostaa myös sesongista 
elävissä Lapin ravintoloissa. Paikallisuus ja lähi-
ruoka on jo totta, läpäissyt koko ravintolakentän.

”Me mainostamme itseämme arktisena paikka-
na, ja haluamme että ruokalista nojaa siihen aja-
tukseen. Skandinavia ja tarkemmin Napapiiri nä-
kyy meillä kaikessa. Nimisuoja on keittiölle hyvä 
plussa. On mukava seisoa asian takana ja kehtaa 

signeerata lautasen, kun tietää varmistetusti, että 
raaka-aine on Lapista”, Pajuniemi kuvailee.

Pajuniemi itse arvostaa merkkiä, koska se on 
lyhyt ja ytimekäs eikä siihen liity turhia koukeroi-
ta ja vääntöjä. 

”Hienoa, että on olemassa merkki, joka ker-
too kaiken tuotteesta!”

Nimisuojamaininta on esillä ravintolan ruoka-
listalla poroannoksen yhteydessä, ja menun ta-
kasivulla on lyhyt luonnehdinta, mistä nimisuo-
jassa on kyse. Merkintöjen tekemiseen innosti 
Paliskuntain yhdistys, joka on koonnut aiheesta 
kattavan tietopaketin.

Alkuperämerkkiä kannattaa Pajuniemen ko-
kemuksen mukaan käyttää, sillä se antaa kivaa 
lisämaustetta.

”Olemme innoissamme merkistä. Hyvä lis-
tahan on tarinallinen, ja merkissä on myös tari-
nanjuurta”, Pajuniemi sanoo.

Ravintolapäällikkö on saanut salihenkilökun-
nan hyvin mukaan, ja se promoaa poroa aktiivi-
sesti. Merkki helpottaa tarjoilijan työtä: juttelu on 
helpompi aloittaa, kun on valmis tarina.

”Vaikka me suomalaiset emme välttämättä 
ajattele sitä, Euroopassa on paljon elintarvike-
väärennöksiä. Elintarvikeväärennösten maail-
massa alkuperäleimat ovat hyviä. Nimisuojan 

ansiosta Lapin Poron liha on tuote, josta pys-
tymme takaamaan sen alkuperän!”

Kaikki eivät tunnista logoa, mutta kun asias-
ta kerrotaan, viesti ymmärretään. Pajuniemen 
näkemyksen mukaan se nostaa poron profiilia: 
tässä on kokeilemisen arvoinen tuote.

”Pystymme tuomaan pienen wau-faktorin La-
pin Poroon!”

Nimisuojalla on arvoa myös ravintolan vies-
tinnässä, ja nimisuojalogon voi liittää esimerkiksi 
kotisivuille tai some-päivityksiin.

”Olemme arvopohjautuva yritys, ja kaik-
ki kestävyyteen liittyvät sertifikaatit helpottavat 
luotettavaa viestintää. Voimme näyttää toden-
nettavan, yleisesti hyväksytyn ja tunnetun mer-
kin, joka tukee arvomaailmaamme”, Pajuniemi 
toteaa.

Suojattu alkuperänimitys on hieno asia mo-
nelle: porotaloudelle, ravintoloille, matkailun 
kannalta ja Lapille – tai Suomelle – yleisesti.

”Nimisuojamerkinnästä hyötyy tosi moni, ja 
kaikki toimijat voivat olla ylpeitä siitä ja kertoa 
nimisuojasta eteenpäin!”

www.paliskunnat.fi
www.paliskunnat.fi/poro/pororuoka/nimisuojat
www.pororeseptit.fi
www.aitojamakuja.fi/nimisuoja

Ravintola Rakkaan 
keittiöpäällikkö  
Mika Pajuniemi.

Poron ulkofilee on 
Ravintola Rakkaan 
myydyin annos.

Paliskuntain yhdistyksen 
toteuttamassa 

nimisuojahankkeessa 
on vierailtu 53:ssa 

ravintolassa kertomassa 
poronlihan nimisuojista. 

Artikkeli on tuotettu Poronlihan nimisuojien tunnettuuden  
ja ravintolakysynnän edistämisen hankkeessa, jota 
toteuttaa Paliskuntain yhdistys ja rahoittaa Lapin liitto.PRICES 

START AT

5,300€*

SPREAD

ADVERTORIAL
Advertisement content similar to editorial 
material printed on Aromi magazine’s pages.
An advertorial provides an opportunity to 
tell readers about your products and their 
possibilities in more detail. The text is part of 
the magazine and its editorial content.

b Published in Aromi magazine
b Published on avecmedia.fi, accompanied  
 by the word ADVERTISEMENT
b Excerpt in a newsletter  
b Use on the company’s own  
 media channels
Note! Advertorial material date  
one week before other advertising  
materials.

*Turnkey production includes  
the content producer’s work and  
the graphic design, media space in  
the magazine, printing and distribution.
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Käytä kaikki
ruhonosat

Säästä aikaa ja rahaa ja käytä ruho päästä häntään.
Kokki Xxxxxxxx Xxxxxxx kertoo reseptit,

joilla onnistut kiireisenäkin päivänä.
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aut lam rectisi maximagnatem elesciur? 

Ut hariti ulluptatur modignis dit et de 
audiam, sa voluptis molecep eribust de cus-
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MAINOS

PARTNER RECIPES
Tell the readers about the versatility of your 
products in the form of recipes. This entity 
is an effective way to inspire the readers 
and get your products on the professional 
kitchen menus.

b Published in Aromi magazine
b Published on avecmedia.fi, accompanied 
 by the word ADVERTISEMENT
b Excerpt in a newsletter  
b Use on the company’s own  
 media channels
*Turnkey production includes  
the content producer’s work and  
the graphic design, media space in  
the magazine, printing and distribution.  
Introduction and 4–6 recipes.

REACHING COMMERCIAL CONTENT
Aromi magazine is just the right media environment for your high-quality commercial content.
You can choose a turnkey production or deliver us your ready-made material.

PRICES 
START AT

5,900€*

3 PAGES


